
S A N T O  R O S A R I O  
 S E G U N D O  O  M É T O D O  D E
S ã o  L u i s  M a r i a  G r i g n i o n  d e  M o n t f o r t



"Amai Nossa Senhora e fazei que a
amem. Sempre reze o rosário e recite

tantos quanto puder". 

(SÃO PADRE PIO DE PIETRELCINA)



Desde que o Bem-aventurado Alano de la Roche restabeleceu esta devoção, a voz do
povo que é a voz de DEUS, o chamou de O Rosário. A palavra rosário quer dizer “coroa de

rosas”, vindo a ser: toda vez que o povo reza o Rosário de maneira devota eles colocam uma
coroa de cento e cinquenta e três rosas vermelhas (cor de rosa) e dezesseis rosas brancas nas

cabeças de JESUS e Maria. Por se tratarem de rosas celestiais, estas rosas nunca murcham,
nem perdem sua fragrância e delicada beleza.

Nossa Senhora mostrou sua total aprovação do nome de Rosário. Ela revelou a várias
pessoas que cada vez que elas rezam uma Ave Maria, elas lhe dão uma linda rosa e que a

cada Rosário completo uma coroa de rosas. 

O conhecido Jesuíta, Irmão Alfonso Rodriguez, tinha por costume rezar seu Rosário 
com tanto fervor que ele estava habituado a ver rosas brancas saírem de sua boca a cada PAI

Nosso e uma rosa vermelha a cada Ave Maria. As rosas vermelhas e brancas são iguais
beleza e fragrância, tendo por única diferença a cor. 

As crônicas de São Francisco nos dizem que um jovem frade tinha um costume
louvável de rezar o Rosário de Nossa Senhora diariamente antes do jantar. Um dia, não se s

abe porquê, deixou de rezar. O sino do refeitório já havia tocado quando ele pediu ao
superior permissão para rezar antes de ir à mesa, e tendo obtido a permissão recolheu-se à

sua cela para rezar.
Após um longo tempo que se retirara, o Superior enviou outro frade para chamá-lo, e este o
encontrou em ser quarto banhado por uma luz celestial a olhar Nossa Senhora que tinha dois

Anjos consigo. Lindas rosar saíam de sua boca a cada Ave Maria; os Anjos as e recolhiam
uma a uma, colocando-as na cabeça de Nossa Senhora, e ela sorridente as aceitava.

Finalmente, dois outros frades que foram enviados a fim de saber o que acontecia aos dois
primeiros também puderam ver a mesma bela e admirável cena, e Nossa Senhora não se

retirou até que o Rosário fosse rezado completamente. 

O Rosário completo é, pois, uma grande coroa de rosas e o Terço de cinco dezenas é
uma pequena coroa de flores ou uma pequena coroa de rosas celestiais que colocamos nas 

cabeças de JESUS e Maria. A rosa é a rainha das flores, e o Rosário, depois da Santa Missa é a
melhor das devoções.

COROA DE ROSAS 

(TEXTO RETIRADO DO LIVRO O SEGREDO ADMIRÁVEL DO SANTÍSSIMO ROSARIO)

PREFÁCIO 



Rezar o Credo, Pai-Nosso, Ave-Maria (3x), Glória ao Pai.

Fazer o Sinal da Cruz

Em nome do Pai, (+) do Filho e do Espírito Santo. Amém.

Nós Vos oferecemos, Trindade Santíssima, este Credo, para
honrar os mistérios todos de nossa Fé; este Pater (Pai Nosso) e

estas três Ave-Marias, para honrar a unidade de vossa
essência e a trindade de vossas pessoas. Pedimo-Vos uma fé
viva, uma esperança firme e uma caridade ardente. Assim

seja.

Oferecimento do Terço/Rosário

Uno-me a todos os santos que estão no Céu, a todos os justos
que estão sobre a Terra, a todas as almas fiéis que estão neste
lugar. Uno-me a Vós, meu Jesus, para louvar dignamente Vossa
Santa Mãe, e louvar-Vos a Vós, nela e por Ela. Renuncio a todas
as distrações que me vierem durante este Rosário, que quero

recitar com modéstia, atenção e devoção, como se fosse o
último da minha vida.



MISTÉRIOS GOZOSOS

REZAR ÀS SEGUNDAS E SÁBADOS 



Mistérios Gozosos – Rezar às
segundas e sábados

Primeiro Mistério - Anunciação do Arcanjo
São Gabriel a Nossa Senhora

Nós vos oferecemos, Senhor Jesus, esta primeira
dezena, em honra de vossa Encarnação no seio de
Maria; e vos pedimos, por esse mistério, e por sua
intercessão uma profunda humildade. Assim seja.

Rezar: Pai-Nosso, 10 Ave-Marias, Glória ao Pai

Graças ao mistério da Encarnação, descei em
nossas almas. Assim seja.



Segundo Mistério - Visita de Nossa Senhora à sua prima Santa Isabel

Nos vos oferecemos, Senhor Jesus, esta segunda dezena, em honra da visitação
de vossa santa Mãe à sua prima santa Isabel e da santificação de São João
Batista; e vos pedimos, por esse mistério e pela intercessão de vossa Mãe

Santíssima, a caridade para com o nosso próximo. Assim seja.

Rezar: Pai-Nosso, 10 Ave-Marias, Glória ao Pai

Graças ao mistério da visitação, descei em nossas almas. Assim seja.



Terceiro Mistério - Nascimento de Jesus em Belém

Nós vos oferecemos, Senhor Jesus, esta terceira dezena, em
honra de vosso nascimento no estábulo de Belém; e vos

pedimos, por este mistério e pela intercessão de vossa Mãe
Santíssima, o desapego dos bens terrenos, o desprezo das

riquezas e o amor da pobreza. Assim seja.

Rezar: Pai-Nosso, 10 Ave-Marias, Glória ao Pai

Graças ao mistério do nascimento de Jesus, descei em
nossas almas. Assim seja.



Quarto Mistério - Apresentação do menino Jesus e a
purificação de Maria

Nós vos oferecemos, Senhor Jesus, esta quarta dezena, em
honra a vossa apresentação no templo, e da purificação de

Maria; e vos pedimos, por este mistério e por sua
intercessão, uma grande pureza de corpo e alma. Assim

seja.

Rezar: Pai-Nosso, 10 Ave-Marias, Glória ao Pai

Graças ao mistério da purificação, descei em nossas almas.
Assim seja.



Quinto Mistério - A perda e o Encontro do 
Menino Jesus no Templo

Nós vos oferecemos, Senhor Jesus, esta quinta dezena, em
honra ao vosso reencontro por Maria; e vos pedimos, por este

mistério e por sua intercessão, a verdadeira sabedoria.

Rezar: Pai-Nosso, 10 Ave-Marias, Glória ao Pai

Graças ao mistério do reencontro de Jesus, descei em nossas
almas. Assim seja.



REZAR ÀS QUINTAS -FEIRAS

MISTÉRIOS LUMINOSOS



Mistérios Luminosos – Rezar às
quintas-feiras

 Sexto Mistério - Batismo de Nosso Senhor Jesus Cristo

 Nós vos oferecemos, Senhor Jesus, esta sexta dezena, em
honra de Vosso Batismo no Rio Jordão; e Vos pedimos, por
este mistério e pela intercessão de Vossa Mãe Santíssima, a
graça de vivermos a radicalidade de nosso batismo. Assim

seja.

Rezar: Pai-Nosso, 10 Ave-Marias, Glória ao Pai

Graças ao mistério do batismo de Jesus, descei em nossas
almas. Assim seja.

 



 Sétimo Mistério - Auto-revelação de Jesus Cristo
nas Bodas de Caná 

Nós vos oferecemos, Senhor Jesus, esta sétima
dezena, em honra de Vossa Auto-revelação nas Bodas
de Caná e da ordem de Vossa Mãe Santíssima; e Vos
pedimos, por este mistério e por sua intercessão, a
graça de vivermos segundo à Vossa vontade. Assim

seja.
Rezar: Pai-Nosso, 10 Ave-Marias, Glória ao Pai

Graças ao mistério das bodas de Caná, descei em
nossas almas. Assim seja.

 



 Oitavo Mistério - Anúncio do Reino de Deus

Nós vos oferecemos, Senhor Jesus, esta oitava dezena,
em honra da pregação do Evangelho e o chamado à
conversão; e Vos pedimos, por este mistério e pela
intercessão de Vossa Mãe Santíssima, a graça de
vivermos as virtudes evangélicas da pobreza, da

castidade e da obediência. Assim seja.

Rezar: Pai-Nosso, 10 Ave-Marias, Glória ao Pai

Graças ao mistério do anúncio do Reino de Deus, descei
em nossas almas. Assim seja.

 



 Nono Mistério - Transfiguração de Jesus Cristo no
Monte Tabor

Nós vos oferecemos, Senhor Jesus, esta nona dezena,
em honra de vossa transfiguração no Monte Tabor; e
vos pedimos, por este mistério e pela intercessão de

vossa Mãe Santíssima, a graça de sermos configurados
a vossa imagem. Assim seja.

Rezar: Pai-Nosso, 10 Ave-Marias, Glória ao Pai

Graças ao mistério da transfiguração, descei em nossas
almas. Assim seja.

 



 Décimo Mistério - Instituição da Eucaristia

Nós Vos oferecemos, Senhor Jesus, esta décima
dezena, em honra á instituição da Sagrada Eucaristia; e

vos pedimos, por este mistério e pela intercessão de
Vossa Mãe Santíssima, a graça de honrar-Vos e adorar-
Vos de maneira sublime no Santíssimo Sacramento do

Altar. Assim seja.

Rezar: Pai-Nosso, 10 Ave-Marias, Glória ao Pai

Graças ao mistério da instituição da Eucaristia, descei
em nossas almas. Assim seja.

 



REZAR ÀS TERÇAS E SEXTAS-FEIRAS 
REZAR ÀS sextas-FEIRAS

MISTÉRIOS DOLOROSOS



Mistérios Dolorosos – Rezar às terças e
sextas-feiras

 Décimo primeiro Mistério - Agonia de Jesus no Horto das
Oliveiras

Nós vos oferecemos, Senhor Jesus, esta décima primeira dezena,
em honra de vossa agonia mortal no Jardim das Oliveiras; e vos

pedimos, por este mistério e pela intercessão de vossa Mãe
Santíssima, a contrição de nossos pecados. Assim seja.

Rezar: Pai-Nosso, 10 Ave-Marias, Glória ao Pai

Graças ao mistério da agonia de Jesus, descei em nossas almas.
Assim seja.

 



 Décimo segundo Mistério - Flagelação de Jesus

Nós vos oferecemos, Senhor Jesus, esta décima segunda
dezena, em honra de vossa sangrenta flagelação; e vos pedimos,
por este mistério e pela intercessão de vossa Mãe santíssima, a

mortificação de nossos sentidos. Assim seja.

Rezar: Pai-Nosso, 10 Ave-Marias, Glória ao Pai

Graças ao mistério da flagelação de Jesus, descei em nossas
almas. Assim seja. 



 Décimo terceiro Mistério - Jesus Coroado de
espinhos

Nós vos oferecemos, Senhor Jesus, esta décima terceira
dezena, em honra de vossa coroação de espinhos; e vos
pedimos por este mistério e pela intercessão de vossa

Mãe Santíssima, o desprezo do mundo. Assim seja.

Rezar: Pai-Nosso, 10 Ave-Marias, Glória ao Pai

Graças ao mistério da coroação de espinhos, descei em
nossas almas. Assim seja.



 Décimo quarto Mistério - Jesus carregando a
cruz em direção ao Calvário

Nós vos oferecemos, Senhor Jesus, esta décima
quarta dezena, em honra do carregamento da Cruz;
e vos pedimos, por este mistério e pela intercessão
de vossa Mãe Santíssima, a paciência em todas as

nossas cruzes. Assim seja.

Rezar: Pai-Nosso, 10 Ave-Marias, Glória ao Pai

Graças ao mistério do carregamento da cruz, descei
em nossas almas. Assim seja. 



 Décimo quinto Mistério - Crucificação e morte de
Jesus

Nós vos oferecemos, Senhor Jesus, esta décima quinta
dezena, em honra de vossa crucificação e morte

ignominiosa sobre o calvário; e vos pedimos por este
mistério e pela intercessão de vossa Mãe Santíssima, a

conversão dos pecadores, a perseverança dos justos e o
alívio das almas do purgatório. Assim seja.

Rezar: Pai-Nosso, 10 Ave-Marias, Glória ao Pai

Graças ao mistério da crucificação de Jesus, descei em
nossas almas. Assim seja.

 



MISTÉRIOS GLORIOSOS

REZAR ÀS QUARTAS-FEIRAS E DOMINGOs



 Décimo sexto Mistério - Ressurreição de Nosso Senhor
Jesus Cristo

Nós vos oferecemos, Senhor Jesus, esta décima sexta dezena,
em honra a vossa ressurreição gloriosa; e vos pedimos, por
este mistério e pela intercessão de vossa Mãe Santíssima, o

amor a Deus e o fervor no vosso serviço. Assim seja.

Rezar: Pai-Nosso, 10 Ave-Marias, Glória ao Pai

Graças ao mistério da ressurreição, descei em nossas almas.
Assim seja.

 

 Mistérios Gloriosos – Rezar às
quartas-feiras e domingos 



 Décimo sétimo Mistério - Ascensão admirável de Jesus
Cristo ao Céu

Nós vos oferecemos, Senhor Jesus, esta décima sétima
dezena, em honra de vossa triunfante ascensão; e vos

pedimos, por este mistério e pela intercessão de vossa Mãe
Santíssima, um ardente desejo do céu, nossa cara pátria.

Assim seja.

Rezar: Pai-Nosso, 10 Ave-Marias, Glória ao Pai

Graças ao mistério da ascensão, descei em nossas almas.
Assim seja.



 Décimo oitavo Mistério - Vinda do Espírito Santo sobre
os apóstolos e Maria Santíssima

Nós vos oferecemos, Senhor Jesus, esta décima oitava
dezena, em honra do mistério de Pentecostes; e vos

pedimos, por este mistério e pela intercessão de vossa Mãe
Santíssima, a descida do Espírito Santo em nossas almas.

Assim seja.

Rezar: Pai-Nosso, 10 Ave-Marias, Glória ao Pai

Graças ao mistério de Pentecostes, descei em nossas almas.
Assim seja.



 Décimo nono Mistério - Assunção de Nossa Senhora ao
Céu em Corpo e Alma

Nós vos oferecemos, Senhor Jesus, esta décima nona dezena,
em honra da ressurreição e triunfal assunção de vossa Mãe ao

céu; e vos pedimos, por este mistério e por sua intercessão, uma
terna devoção a tão boa mãe. Assim seja.

Rezar: Pai-Nosso, 10 Ave-Marias, Glória ao Pai

Graças ao mistério da assunção, descei em nossas almas. Assim
seja.

 



 Vigésimo Mistério - Coroação de Nossa Senhora no Céu, como
Rainha de todos os anjos e santos

Nós vos oferecemos, Senhor Jesus esta vigésima dezena, em honra
da coroação gloriosa de vossa Mãe Santíssima no céu; e vos

pedimos, por este mistério e por sua intercessão, a perseverança
na graça e a coroa da glória. Assim seja.

Rezar: Pai-Nosso, 10 Ave-Marias, Glória ao Pai

Graças ao mistério da coroação gloriosa de Maria, descei em nossas
almas. Assim seja.

 



 Agradecimentos
Infinitas graças vos damos, Soberana Rainha, pelos

benefícios que todos os dias recebemos de vossas mãos
liberais. Dignai-vos agora e para sempre tomar-nos

debaixo de vosso poderoso amparo e para mais nos
obrigar vos saudamos com uma Salve Rainha….

Salve Rainha
Salve, Rainha, Mãe de misericórdia, vida, doçura e

esperança nossa, salve! A vós bradamos os degredados
filhos de Eva. A vós suspiramos, gemendo e chorando

neste vale de lágrimas. Eia, pois, advogada nossa, esses
vossos olhos misericordiosos a nós volvei, e depois deste

desterro mostrai-nos Jesus, bendito fruto do vosso ventre,
ó clemente, ó piedosa, ó doce e sempre Virgem Maria.
Rogai por nós, Santa Mãe de Deus. Para que sejamos

dignos das promessas de Cristo. Amém

NOSSA SENHORA DE FÁTIMA "ROGAI POR NÓS"

SACRATÍSSIMO CORAÇÃO DE JESUS "TENDE PIEDADE DE NÓS"

 



 CONSAGRAÇÃO AO IMACULADO CORAÇÃO DE MARIA

Ó CORAÇÃO IMACULADO DA VIRGEM PURÍSSIMA MARIA, NOSSA
MÃE, EU, POBRE PECADOR, ENCERRO O MEU CORAÇÃO FRACO,

MANCHADO PELOS PECADOS, EM VÓS! ACOLHEI-ME PARA SEMPRE,
SEGURAI-ME FIRMEMENTE E NUNCA MAIS ME LARGUEIS DO VOSSO
PODER AMOROSO, PARA QUE EU SEJA PROTEGIDO DE MIM MESMO

E ACONCHEGADO NA VOSSA MISERICÓRDIA.

CONSAGRO-VOS TODA A MINHA VIDA E A MINHA MORTE, TODOS
OS MEUS PENSAMENTOS, PALAVRAS E ATOS. QUERO AMAR COMO

VOS AMAIS, QUERO OFERECER COMO VÓS OFERECEIS.

QUERO SILENCIAR COMO VÓS SILENCIAIS.

QUERO PERDOAR COMO VÓS PERDOAIS.

E QUERO SER ASSIM COMO VÓS QUEREIS QUE EU SEJA, A FIM DE
QUE POSSAIS GUIAR-ME ATÉ AO MEU SENHOR E MEU DEUS, AO SEU

CORAÇÃO AMOROSO, QUE É A META E A FELICIDADE DE TODOS
NÓS.

E TAMBÉM A VÓS, SANTOS E GRANDES ANJOS, PEÇO QUE VOS
LEMBREIS DESTA MINHA CONSAGRAÇÃO A MARIA, QUE ME

ADMOESTEIS,ME ADVIRTAIS, ME GUIEIS E NUNCA MAIS ME DEIXEIS
CAIR. SANTO E FIEL ANJO DA GUARDA TODOS VÓS, AUXILIADORES

E IRMÃOS CELESTES, ACOLHEI-ME COMO UM GRÃO DE SEMENTE
QUE É CONFIADO À VOSSA CUSTÓDIA, E QUE, CUIDADO POR VÓS,

HÁ DE DAR FRUTO PARA A ETERNIDADE. AMÉM. 



 Ato de Consagração Pessoal ao Sacratíssimo Coração de Jesus
(de Santa Margarida Maria Alacoque)

 Eu, (seu nome), vos dou e consagro, ó Sagrado Coração de Jesus Cristo,
a minha vida, as minhas ações, minhas penas e sofrimentos, para não
querer mais servir-me de nenhuma parte do meu ser, senão para vos

honrar, amar e glorificar. É esta a minha vontade irrevogável: ser todo
vosso e tudo fazer por vosso amor, renunciando de todo o meu coração

a tudo quanto vos possa desagradar! Tomo-vos, pois, ó Sagrado
Coração, por único Bem do meu amor, Protetor da minha vida,

Segurança da minha salvação, Remédio da minha fragilidade e da
minha inconstância, Reparador de todas as imperfeições da minha vida
e meu Amparo seguro na hora da morte. Sê, ó Coração de Bondade, a
minha Justificação diante de Deus, Vosso Pai, para que desvie de mim a

Sua justa Cólera. Ó Coração de Amor, deposito em Vós toda a minha
confiança, pois tudo temo de minha malícia e de minha fraqueza, mas
tudo espero de Vossa Bondade. Extingui em mim tudo o que possa vos

desagradar ou que se oponha à vossa Vontade. Seja o vosso puro Amor
tão profundamente impresso em meu coração, que jamais possa eu vos

esquecer nem me separar de Vós. Suplico-vos que o meu nome seja
escrito no vosso Coração, pois quero fazer consistir toda a minha

felicidade e toda a minha glória em viver e morrer como vosso servo.
Amém.

 



A vós, São José, recorremos em nossa tribulação e, depois de ter
implorado o auxílio de vossa santíssima esposa, cheios de confiança

solicitamos também o vosso patrocínio. Por esse laço sagrado de
caridade que vos uniu à Virgem, Imaculada Mãe de Deus, e pelo amor
paternal que tivestes ao Menino Jesus, ardentemente suplicamos que
lanceis um olhar benigno sobre a herança que Jesus Cristo conquistou
com seu sangue, e nos socorrais em nossas necessidades com o vosso

auxílio e poder. Protegei, ó guarda providente da divina família, o
povo eleito de Jesus Cristo. Afastai para longe de nós, ó pai

amantíssimo, a peste do erro e do vício. Assisti-nos do alto do céu, ó
nosso fortíssimo sustentáculo, na luta contra o poder das trevas, e

assim como outrora salvastes da morte a vida ameaçada do Menino
Jesus, assim também defendei agora a Santa Igreja de Deus das

ciladas de seus inimigos e de toda a adversidade.
Amparai a cada um de nós com o vosso constante patrocínio, a fim de

que, a vosso exemplo e sustentados com o vosso auxílio, possamos
viver virtuosamente, morrer piedosamente e obter no céu a eterna

bem-aventurança.
Amém.

ORAÇÃO A SÃO JOSÉ 



Santo Antônio Maria Claret

“Felizes as pessoas que rezam bem o Santo
Rosário, porque Maria Santíssima lhes obterá

graças na vida, graças na hora da morte e
glória no Céu”.


